
対 　 象

注意事項

次のいずれかに該当する方         
・糸魚川市国民健康保険加入者（平成６年３月31日以前の生まれの方で、健診当日75歳未満の方）
・後期高齢者医療保険証をお持ちの方（健診当日75歳以上の方、または65歳～74歳の該当の方）
　※保険証の下欄に「３９１５２１６０」の番号が記載されている保険証をお持ちの方
・下表の①～⑨の健診機関で「人間ドック」を受診する場合に助成を行います。
※今年度、特定健康診査（集団健診・糸病健診・はぴねす健診・施設健診）または、ＪＡ組合員総合健診
を受診される方は、助成を受けられません。

・国民健康保険加入者は、胃がんリスク検診を無料で受診できます。ただし、以前助成を受けたことの
ある方およびピロリ菌除菌治療を行った方は対象外です。

・国民健康保険加入者で人間ドックを受診された方のうち、特定保健指導の対象に該当された方には、
健診機関または健康増進課より、保健指導の案内がありますので、必ずお受けください。

・自己負担額は、健診料金から市助成額を差し引いた金額です。健診機関に直接お支払いください。
・個人の希望により追加した検査項目（オプション検査）の料金は、各自でお支払いください。

人間ドックのご案内 問 合 先　健康増進課 国保係 ☎552-1511

人間ドックの結果等は、健康相談等に活用するため、健診機関から市に提供されます。
結果の取り扱いについて、同意のうえお申し込みください（同意のない場合は、助成を行いません）。

人間ドック受診を希望される方は、希望する健診機関へ直接お申し込みください。

後期高齢者国　保
自己負担額健診機関での

特定保健指導送迎受付開始日・受付時間 申込先健診機関
（会　場）

⑨あさひ総合病院
健診センター
（朝日町）

⑧新潟労災病院
（上越市）

⑦新潟県けんこう財団
長岡健康管理センター

（長岡市）

⑥新潟県立中央病院
（上越市）

⑤新潟縣健康管理協会
（新潟市）

④上越地域総合健康
管理センター・

上越医師会館（上越市）

③糸魚川総合病院
健診センター

②岩室成人病
検診センター
（新潟市）

①アクアーレ長岡
健康増進センター
（長岡市）

☎0765-83-1160
（内線：2281）
または窓口

☎025-543-3123
（内線：1233）
または窓口

☎0258-28-3555

☎025-522-7711

☎025-245-4455

☎025-521-0521
（ドック専用）

☎025-552-8835
※大変混み合いますが
　上記番号へお願いします。

☎0256-78-8078

☎025-378-1241

６月３日（月）から
平日 13:00～17:00

５月７日（火）から
平日   8:30～16:00

５月７日（火）から
平日   8:00～12:00
　    13:00～17:00

随時受付可
平日 10:00～15:00

随時受付可
平日   9:00～12:00
　    13:00～16:00

５月７日（火）から
平日   9:30～12:00
　    14:00～16:00

５月７日（火）から
平日   8:00～12:00
　    13:00～17:00

５月７日（火）から
平日   8:30～12:00
　    13:00～17:00

５月７日（火）から
平日   8:30～12:00
　    13:00～17:00
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29,600円

27,600円

29,600円

35,160円

29,600円

36,365円

29,600円

※６月以降
　19,170円

※６月以降
　35,120円
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※健診終了後に昼食を用意します。

・随時予約できます。
・胃カメラをご希望の方は、追加料金 4,400 円が
別途必要です（12月から対応）。

④上越地域総合健康管理センター・上越医師会館

・第２土曜日、日曜・祝日を除き、毎日受診できます。
・各種オプション検査を行うことができます。
・女性フロアー完備
・６月13日（木）は送迎を行います。
　（定員：国保15人、後期５人）

⑤新潟縣健康管理協会

◎申込方法
・健診機関へ「糸魚川市の国民健康保険・後期高齢
者医療保険の人間ドック」の申込みであることを
お伝えください。

・住所、受診者氏名、保険証番号、生年月日、性別、電
話番号、オプション検査、婦人科検診等の希望の有
無をお伝えください。

・受診日は、申込みの際にご相談ください。

◎主な検査内容
呼吸器、循環器、消化器、肝機能、糖代謝、腎機能、血
液、婦人科、医師面談 ほか
※検査項目やオプション検査の料金は、健診機関に
より異なります。詳しくは、各健診機関へお問い合
わせください。

◎各健診機関の受診日等
①アクアーレ長岡健康増進センター（定員：各日15人）
・土・日・祝日を除き、毎日受診できます。
・各種オプション検査を行うことができます。

②岩室成人病検診センター（定員：各日15人）
・土・日・祝日を除き、毎日受診できます。
・各種オプション検査を行うことができます。
　※岩室健康増進センターは令和５年度で閉鎖しました。

③糸魚川総合病院健診センター（定員：各日８人）

⑥新潟県立中央病院（定員：各日25人）
・呼吸機能検査は当面の間、行いません。
・胃検診は原則、内視鏡検査ですが、事前予約によ
り胃バリウム検査に変更できます。

・喀痰検査、乳がんマンモグラフィー、マルチスラ
イス肺CTをオプション検査として行うことがで
きます。事前にお申し込みください。

　※６月以降料金変更。

⑦新潟県けんこう財団
　長岡健康管理センター（定員：各日10人）
・第２土曜日、日曜・祝日を除き、毎日受診できます。
・マッサージを実施しております。
・健診終了後に食事券を用意します。

⑧新潟労災病院（定員：各日３人）
・祝日を除き、毎週木曜日に受診できます。
・受診者には、お食事および売店利用券（当院のみ使
用可能）を用意します。

⑨あさひ総合病院健診センター（定員：各日１～２人）
・土・日・祝日を除き、毎日受診できます。

月 受 診 日

3日（月）、4日（火）2月
8日（水）、 9日（木）、24日（金）、31日（金）1月
4日（水）、 5日（木）12月

7日（木）、 8日（金）、18日（月）、19日（火）、
28日（木）、29日（金）11月

7日（月）、 8日（火）、15日（火）、16日（水）、
24日（木）10月

2日（月）、 3日（火）、17日（火）、18日（水）、
30日（月）9月

1日（木）、 2日（金）、13日（火）、14日（水）、
19日（月）、22日（木）、23日（金）8月

4日（木）、 5日（金）、 8日（月）、16日（火）、
17日（水）、29日（月）、30日（火） 7月

24日（月）、25日（火）、27日（木）、28日（金）6月
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